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DOSSIER D'INSCRIPTION – SURVEILLANT SAUVETEUR 

AQUATIQUE (SSA) ET SSA EN EAUX INTÉRIEURES (SSA EI) 
 

Session 2026 / 2027 
 

Le Centre Départemental de Formation a pour fonction d'organiser des formations et des recyclages en relation 
avec les métiers de la natation et du sport. Une de ses missions est de présenter ses stagiaires aux examens. Il 
rassemble des adeptes du milieu sportif, passionnés de sauvetage et de secourisme. Ses formateurs sont tous 
affiliés à la Fédération Nationale des Métiers de la Natation et du Sport (FNMNS). 

L'intégration à la formation de Surveillant Sauveteur Aquatique (SSA) est soumise à la réussite préalable d'un test 
natatoire, à effectuer en moins de 2 minutes 45 secondes. À l'issue de ce test, les candidats ayant satisfait à cette 
exigence sont conviés à un entretien individuel destiné à évaluer leur motivation et leur projet. La formation est 
dispensée sous l'habilitation de la FNMNS pour la formation au SSA. 

 
Conditions d'admission en formation (arrêté du 29 juillet 2026, annexe 1) 

• Présenter un certificat médical en cours de validité (art. A. 322-10 du code du sport), conforme au modèle joint ; 

• Être titulaire du certificat de compétences d'équipier secouriste (PSE 2), ou équivalent, à jour de formation 
continue, ou justifier d'une formation PSE 2 en cours ; 

• Réussir le test natatoire prérequis (TEF), au plus tard le premier jour du stage, validé par un maître-nageur 
sauveteur ; une attestation est remise au candidat ; 

• Passer avec succès l'entretien individuel de motivation. 

Délivrance du certificat SSA : être âgé de 17 ans au moins, être titulaire du PSE 2 (ou équivalent) à jour de 
formation continue, avoir suivi l'ensemble de la formation, avoir acquis les compétences visées et réussir les 
épreuves certificatives (TSA). 

 
Notre professionnalisme : la session s'échelonne volontairement sur 7 mois, pour intégrer tout le savoir-faire 
indispensable à la mission de sauveteur et donner au stagiaire tous les éléments pour réussir l'examen.  

Dès votre premier emploi saisonnier, vous bénéficiez d'une assurance en responsabilité civile professionnelle par 
le biais d'une adhésion auprès de la FNMNS Nationale, ainsi que de toutes les informations concernant votre métier 
de sauveteur. 
 

Le coût de votre formation 

1 000 € : SSA + SSA EI + PSE 1 + PSE 2 + assurance* 

920 € : détenteur du PSE 1 ou présentation d'une équivalence 

840 € : licencié dans un club de natation, triathlon ou synchro, sur présentation d'une licence 2026/2027 

720 € : détenteur du PSE 2 ou présentation d'une équivalence 

Règlement : la présentation à l'examen n'est retenue qu'après le règlement des frais de formation au Centre de 
Formation. Modalités de paiement (échelonnement éventuel) à convenir avec le centre. 
 
*Assurance auprès de la FNMNS Nationale (en cas de réussite à l'examen) pour la saison 2027, avec une couverture 
juridique pour le premier emploi. 
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DÉROULEMENT DE LA FORMATION 
 
 

Test d'évaluation avant l'entrée en formation (TEF) 

Objectifs : vérifier l'aisance aquatique et les compétences natatoires du futur stagiaire. 

Évaluation : encadrée et validée par un maître-nageur sauveteur titulaire de sa carte professionnelle et à jour de 
ses obligations de formation continue. 

Déroulé : obligatoirement en piscine de 25 m ou 50 m, à réaliser en 2 min 45 maximum, au plus tard le premier 
jour du stage. Une attestation est remise au candidat. 

• Étape 1 : plongeon du bord du bassin suivi de 15 m d'apnée minimum, en immersion complète. La distance 
d'apnée comprend la distance réalisée suite au plongeon ; elle est arrêtée à la reprise d'air du candidat et, si besoin, 
suivie d'une nage libre pour atteindre 25 m. 

• Étape 2 : 50 m de crawl en surface. 

• Étape 3 : 25 m en nage dorsale, les deux mains strictement hors de l'eau (poignets au-dessus de la surface). 
Le candidat réalise les épreuves en maillot de bain, équipé d'un bonnet le cas échéant, sans aucun autre 
accessoire. Les seuls appuis autorisés sont ceux nécessaires lors des demi-tours. 

Il est impératif de venir préparer à ce test. 

 

Premiers secours en équipe de niveau 1 et niveau 2 (PSE 1 / PSE 2) 

Prérequis : l'obtention du PSE 2 est indispensable pour la présentation au SSA. 

Objectifs : acquérir les gestes permettant de répondre à une situation d'urgence, seul ou en équipe, avec ou sans 
matériel spécialisé. 

Évaluation : formation continue, avec passage de cas concrets ; présence indispensable. 

Dispense : les titulaires du PSE 1 et du PSE 2 ou équivalent doivent se mettre à jour de leur formation continue. 
Dates fixées selon le calendrier joint. 

 

Les entraînements pratiques 

Objectifs : acquérir les bases du sauvetage aquatique et perfectionner les compétences techniques afin de 
préparer les examens du SSA. 

Contrôles : tests pratiques durant la formation. Dates fixées selon le calendrier joint. 

Le SSA EI (eaux intérieures) : 
Le SSA EI est une unité d'enseignement distincte du SSA (« surveillance sauvetage aquatique en eaux intérieures »), 
dont les référentiels figurent en annexe 1 de l'arrêté du 15 juin 2024 modifié relatif à la filière aquatique de sécurité 
civile. Elle est incluse dans la formule à 1 000 €. La formation SSA EI dure 14 heures et se déroule sur le plan d'eau 
de Nantheuil. 

Durée, effectifs et formation continue 
Conformément à l'arrêté, la formation initiale SSA comprend au minimum 35 heures en présentiel. Une session est 
ouverte de 6 à 18 stagiaires : en deçà de 6 stagiaires, elle ne peut débuter. 
La formation continue annuelle SSA a un contenu fixé par le ministre chargé de la sécurité civile ; elle peut être 
organisée en même temps que la formation continue PSE 2. Pour exercer, le surveillant sauveteur doit être à jour 
de la formation continue SSA et de la formation continue PSE 2. 
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Équivalences et allègements 
Les titulaires du BNSSA, sous réserve d'être titulaires du PSE 2 (ou équivalent), sont reconnus titulaires du SSA 
après une formation continue d'adaptation, à suivre dans les 3 ans suivant le 1er octobre 2026.  

Des allègements de formation sont possibles pour certains titulaires de diplômes étrangers et de spécialités 
aquatiques de sapeurs-pompiers ; ils sont examinés individuellement par le centre. 
 
 
 

ÉPREUVES DU SSA 

Circulaire du 1er septembre 2026 (NOR INTE2623119C) 

 

Conditions 

Le test de sauvetage aquatique (TSA) est évalué par l'équipe pédagogique. Il se compose de deux épreuves : 

• un parcours de sauvetage à réaliser en moins de 2 minutes 30 secondes ; 
• une séquence de 300 mètres nage libre avec palmes à réaliser en moins de 4 minutes 30 secondes. 

Le candidat doit réussir les deux épreuves pour valider le TSA. Elles sont réalisées successivement, avec un temps 
de récupération de 10 minutes entre les deux. Le nombre de tentatives au TSA n'est pas limité durant le temps de 
la formation. 

1° Épreuve de sauvetage 

Épreuve chronométrée de sauvetage aquatique en continu, dans un bassin de 25 ou 50 mètres, comprenant 
l'enchaînement suivant : 

• départ par un plongeon au bord du bassin, suivi de 15 mètres d'apnée en immersion complète (distance du 
plongeon incluse), puis 10 mètres de nage libre ; 

• 25 mètres de crawl en surface ; 

• 15 mètres d'apnée en immersion complète, suivis de 10 mètres de nage libre ; 

• nage d'approche, tête hors de l'eau, jusqu'à la verticale du mannequin ; 

• plongée de « type canard », recherche et remontée du mannequin ; 

• remorquage du mannequin sur la distance restante jusqu'au bord de départ. 

Le candidat effectue l'épreuve en maillot de bain, équipé d'un bonnet le cas échéant, sans autre accessoire. Les 
seuls appuis autorisés sont ceux réalisés lors des demi-tours et au fond du bassin lors de la remontée du 
mannequin. 

Le mannequin doit être réglementaire (poids de 15 newtons, masse ressentie de 1,5 kg à 1 mètre de profondeur) ; 
l'évaluateur s'assure que cette masse ne diminue pas au cours de l'épreuve par phénomène de vidange. Sa position 
d'attente, immobile au fond de l'eau, est indifférente ; elle est située dans la zone des 5 mètres du bord opposé au 
départ pour un bassin de 25 mètres, et au milieu du bassin pour un bassin de 50 mètres. Il repose à plat à une 
profondeur de 2 m 30 (± 50 cm). 

Lors du remorquage, le mannequin doit avoir les voies aériennes dégagées, visage au-dessus du niveau de l'eau. 
Toute immersion du visage de plus de 3 secondes consécutives ne permet pas la validation du test. Le remorquage 
se fait selon la technique d'un bras ou de deux bras sous les aisselles. Le chronométreur donne le départ ; l'épreuve 
s'arrête dès que le candidat touche le bord du bassin à l'arrivée du remorquage. 
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2° Séquence de 300 mètres nage libre avec palmes 

Test de natation de type course chronométrée, conçu pour évaluer les capacités physiques du candidat et, bien 
que réalisé en milieu artificiel, démontrer son aptitude minimale à appréhender le milieu naturel.  

Le candidat est vêtu d'un maillot de bain et équipé de palmes de natation ; lunettes, masque et tuba sont autorisés. 
Il se tient à la disposition des évaluateurs au bord du bassin, palmes non chaussées. Au signal des évaluateurs, le 
chronomètre démarre : le candidat s'équipe hors de l'eau et entreprend l'épreuve en nage ventrale. Il doit réaliser 
la longueur exigée avec ses équipements ; en cas de perte d'un équipement, la distance parcourue sans 
équipement n'est pas comptabilisée. L'épreuve doit être réalisée de manière continue sur 300 mètres, en 4 minutes 
30 secondes maximum. 
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CALENDRIER DE FORMATION SSA 2026 / 2027 
CDF 24 FNMNS 

 
Formation initiale PSE 1 et PSE 2 

 
 
 

SESSION 1 

Dates Horaires Lieu 
16/10/2026 19h30 – 23h30 ENP 24 
19/10/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
20/10/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
21/10/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
22/10/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
23/10/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
24/20/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 

 
 
 

SESSION 2 

Dates Horaires Lieu 
20/11/2026 19h30 – 23h30 ENP 24 
21/11/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
22/11/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
28/11/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
29/11/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
05/12/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 
06/12/2026 08h30 – 19h30 ENP 24 

 
 
 

SESSION 3 

Dates Horaires Lieu 
19/02/2027 19h30 – 23h30 ENP 24 
22/02/2027 08h30 – 19h30 ENP 24 
23/02/2027 08h30 – 19h30 ENP 24 
24/02/2027 08h30 – 19h30 ENP 24 
25/02/2027 08h30 – 19h30 ENP 24 
26/02/2027 08h30 – 19h30 ENP 24 
27/02/2027 08h30 – 19h30 ENP 24 
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Formation initiale PSE 2 
 
 
 

SESSION 1 

Dates Horaires Lieu 
09/01/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
10/01/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
16/01/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
17/01/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 

 
 
 

SESSION 2 

Dates Horaires Lieu 
13/03/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
14/03/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
20/03/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
21/03/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 

 
 
 

SESSION 3 

Dates Horaires Lieu 
19/04/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
20/04/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
21/04/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 
22/04/2027 08h30 – 17h30 ENP 24 

 
 
 

Formation Piscine 
 
 
 

Piscine 
Dates Horaires Lieu 

Tous les jeudi 19h45 – 21h30 Piscine de B2B 
Tous les samedi 16h00 – 18h00 Piscine de B2B 

 
 
 

Examen SSA (en attente de réservation de la piscine B2B) 
 
 
 

Examen SSA 

Dates Horaires Lieu 
20/12/2027 - Piscine de B2B 
16/05/2027 - Piscine de B2B 
30/05/2027 - Piscine de B2B 

 
 
 

Formation SSA EI 
 

14 heures – Plan d'eau de Nantheuil. 
 Les dates de la formation SSA EI sont à déterminer et dans le courant des mois de mai et avril 2027. 
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DOSSIER DE PRÉSENTATION À UN EXAMEN SSA / SSA EI 
 
 

Centre organisateur de l'examen – formation dispensée sous l'habilitation de la FNMNS 
 
CENTRE DÉPARTEMENTAL FNMNS : PÉRIGUEUX (24) 

Adresse : 05 rue de Campniac, 24000 Périgueux 

Président : Cédric PANES 

Tél. : 07 86 40 87 17 – Mail : cdf24fnmns@gmail.com 

N° de déclaration d'activité (NDA) : 752 402 669 24 – SIRET : 817 613 839 00031 

 
 
 
Centre organisateur de la formation et affilié au CDF 
 
ANTENNE : NONTRON (24) 

Adresse : 05 rue de Campniac, 24000 Périgueux 

Président : Cédric PANES 

Tél. : 07 86 40 87 17 – Mail : cdf24fnmns@gmail.com 

 
 
 
Pièces à joindre – cocher 

[  ] Demande d'inscription dûment signée par le candidat (et le tuteur légal si mineur ou non émancipé)  

[  ] Certificat médical conforme au modèle joint 

[  ] Copie de la carte nationale d'identité (recto-verso) 

[  ] Photo d'identité récente 

 
Peuvent être jointes en cours de formation : 

[  ] Copie du certificat de compétences de secouriste – PSE 2 ou équivalent 

[  ] Attestation de formation continue de secouriste en cours de validité 

[  ] Acte d'émancipation pour les mineurs souhaitant exercer avant 18 ans 

 
En sus, pour la candidature isolée : 

[  ] Attestation de formation délivrée par un organisme de formation habilité 

 
 
 

Seul un dossier complet est admis pour la présentation à l'examen. Les pièces complémentaires peuvent être 
transmises lors de la formation. Les dossiers incomplets ne sont pas pris en compte. 
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FICHE DE RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS 
 

Tous ces renseignements sont obligatoires et toutes les rubriques doivent être renseignées. 
 
NOM : ....................................................................  PRÉNOM : ...................................................................  

 

Né(e) le : ................................................................  Lieu : .......................................................................  

 

Sexe : ....................................................................  Âge : ...........................................................................  

 

Adresse : ........................................................................................................................................................  

 

Code postal : ...............................................  Ville : ................................................................................  

 

Mail : ...................................................................................................  Tél. : ..............................................  

 

Diplômes scolaires et universitaires : ............................................................................................................  

 

Diplômes et brevets sportifs : ........................................................................................................................  

 

Situation professionnelle ou autre : ................................................................................................................  

 

Situation de famille : ......................................................................................................................................  

 
LORS DE L'INSCRIPTION À LA FORMATION, JE SUIS DÉJÀ TITULAIRE : 

 
Date d'obtention du PSE 1 ou équivalent* : ..........................................  PSE 2 : .........................................  

 

Organisme de délivrance : ..............................................................................................................................  

 

Titulaire d'un diplôme de formateur aux premiers secours : ...........................................................................  

 

Dernière formation continue en secourisme le : .............................................................................................  

 

Avec quel organisme ou association : .............................................................................................................  

Joignez impérativement à ce dossier les copies de vos diplômes et attestations. 
 
* Sont reconnus comme équivalents les titres admis par la réglementation en vigueur, régulièrement mis à jour de 

leurs formations continues (liste à confirmer auprès du centre de formation). 
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DEMANDE D'INSCRIPTION À UNE SESSION D'EXAMEN 
 
 
 

Madame, Monsieur le Président du Centre Départemental de Formation, 

Je soussigné(e) : 

ai l'honneur de solliciter de votre bienveillance mon inscription sur la liste des candidats à un examen de Surveillant 
Sauveteur Aquatique (SSA) et de Surveillant Sauveteur Aquatique en eaux intérieures (SSA EI). 

Ci-joint, mon dossier d'inscription dûment complété, pour lequel je m'engage à garantir l'exactitude des 
renseignements portés sur la fiche de renseignements administratifs. Je vous confirme entre autres que : 

• j'ai pu prendre connaissance des conditions d'assurance durant le stage et de la souscription automatique à 
l'organisation professionnelle de la FNMNS après réussite de l'examen, me garantissant une responsabilité civile 
professionnelle pendant une année ; 

• j'ai pu prendre connaissance des conditions d'organisation de la formation et du déroulement de l'examen, ainsi 
que du règlement intérieur ; 

• je m'engage à ne rien dissimuler sur mon état de santé, qui doit être compatible avec le niveau de formation et 
l'examen ; 

• je ne m'oppose pas au droit à l'image, les photographies et vidéos réalisées dans le cadre de cette formation 
pourront être utilisées à des fins promotionnelles, informatives ou de communication ; 

• je suis informé(e) du traitement et de l'archivage informatique de mes données personnelles par la FNMNS ; 

• j'ai pris connaissance que ma présentation à l'examen ne sera retenue qu'après le règlement des frais de 
formation au Centre de Formation. 

Veuillez agréer, Monsieur le Président, l'expression de mes respectueuses salutations. 

 

 

Fait à : Le : 
 
 
 
Signature du candidat Signature du tuteur légal 
 (si mineur ou non émancipé) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seul un dossier complet est admis pour la présentation à l'examen. Les dossiers incomplets ne sont 
pas pris en compte. 
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CERTIFICAT MÉDICAL – SSA / SSA EI 
 
 
 

Contenu commun du certificat médical type pour les MNS, SSA et BPJEPS mention « AAN » 
 
 
 
Certificat délivré dans les conditions fixées par l'article A. 322-10 du code du sport. 
 
 
Je soussigné(e), docteur en médecine : 

 

certifie avoir examiné ce jour M. / Mme : 

 

et avoir constaté que cette personne ne présente aucune contre-indication apparente à la pratique de la natation 
et du sauvetage, ainsi qu'à la surveillance des usagers des établissements de baignade. 

J'atteste en particulier que cette personne présente une faculté d'élocution et une acuité auditive normales, ainsi 
qu'une acuité visuelle conforme aux exigences suivantes : 

 

Sans correction : une acuité visuelle de 4/10 en faisant la somme des acuités visuelles de chaque œil mesurées 
séparément, sans que celle-ci soit inférieure à 1/10 pour chaque oeil (soit au moins 3/10 + 1/10 ou 2/10 + 2/10). 
Cas particulier : dans le cas d'un oeil amblyope, le critère exigé est 4/10 + inférieur à 1/10.  

 

Avec correction : soit une correction amenant une acuité visuelle de 10/10 pour un oeil, quelle que soit la valeur 
de l'autre oeil corrigé (supérieur à 1/10) ; soit une correction amenant une acuité visuelle de 13/10 pour la somme 
des acuités visuelles de chaque oeil corrigé, avec un oeil au moins à 8/10. 

 
 
 
Fait à : Le : 
 
 
Signature et cachet du médecin : 
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ATTESTATION DE FORMATION SSA 
 
 
 

Remise uniquement au candidat ne pouvant pas se présenter à une session d'examen 
organisée au sein du Centre Départemental FNMNS du lieu de formation. 

 
 
 
Je soussigné(e), Président(e) du Centre de formation FNMNS, 

Nom et prénom du signataire : 

 

atteste par la présente que 

 

M. / Mme : 

 

était bien inscrit(e) en qualité de stagiaire au sein de notre organisme de formation habilité à la formation au SSA, 
et a satisfait à une formation du SSA du au  

et qu'il (qu'elle) a participé assidûment à toutes les phases d'apprentissage lui permettant de réunir les 
compétences telles que déclinées dans l'annexe 1 de l'arrêté du 15 juin 2024 modifié relatif à la filière aquatique 
de sécurité civile (dans sa version issue de l'arrêté du 29 juillet 2026). 

 
 
 
 
Fait à : Le : 
 
 
 
 
 
Signature du représentant de l'organisme : Cachet de l'organisme 
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INFORMATION ASSURANCE DURANT LA FORMATION 
 
 
 

Responsabilité civile 

Garantit les assurés contre les conséquences pécuniaires de la responsabilité civile qu'ils peuvent encourir à 
raison de dommages corporels, matériels et immatériels. 

Protection juridique de base 

Le sinistre garanti est le litige ou le différend dont le fait générateur se situe pendant la période où l'assuré à la 
qualité de membre. 

Garanties individuelles accident 

• Capital décès : 17 000 € 
• Capital invalidité : 33 000 €, réductible en fonction du taux d'IPP 
• Remboursement du forfait hospitalier, sans limitation de montant ni de durée 
• Frais de prothèse dentaire : 50 € 
• Bris de lunettes ou frais de lentilles : 70 € 
• Frais de transport pour se rendre aux soins prescrits : à concurrence des frais réels 
• Frais de soins : en complément de la Sécurité sociale, à concurrence de 100 % du tarif de responsabilité 

Garanties d'assistance 

• Les garanties d'assistance sont acquises aux victimes lorsque l'accident ou la maladie grave survient à plus de 
50 km de leur domicile ; les frais de premier transport sont alors pris en charge. 
• Prise en charge du déplacement aller-retour d'un proche lorsque l'assuré est hospitalisé plus de 10 jours. 
• Prise en charge du retour prématuré de l'assuré en déplacement à l'étranger en cas de décès de son conjoint ou 
d'un ascendant au premier degré. 

Couverture de responsabilité civile de l'adhérent 

L'adhérent est garanti contre les conséquences pécuniaires de la responsabilité civile qu'il peut encourir à raison 
des dommages corporels, matériels et immatériels causés aux tiers et survenus pendant les activités garanties. 
La couverture d'assurance obligatoire souscrite par le centre de formation permet principalement de se prémunir 
contre un risque engageant un tiers. Nous vous informons donc de l'intérêt de souscrire un contrat d'assurance 
de personne, ayant pour objet de proposer des garanties forfaitaires en cas de dommages corporels : en 
particulier une garantie individuelle accident, ou une garantie complémentaire en perte de salaire ou de revenus. 
Ces garanties n'ont pas pour objet de se substituer aux obligations des employeurs et des organismes de 
prévoyance ; elles n'interviennent qu'en complément de ceux-ci. En prenant en charge la surprime, vous pouvez 
étendre vos garanties. Si vous souhaitez une telle extension, à votre charge, vous devez nous contacter. 
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RENSEIGNEMENTS À FOURNIR POUR LES DEMANDES DE FACTURE OU DE 
CONVENTION DE FORMATION PROFESSIONNELLE 

 
 
 

Partie à remplir par le demandeur 
 
 
 

Dénomination de la structure : .......................................................................................................................  

 

Représentée par : ...........................................................................  Fonction : ...........................................  

 

Adresse complète (ville et code postal) : ........................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................................  

 

N° de téléphone : ............................................................................................................................................  

 

Adresse électronique : ...................................................................................................................................  

 

Personne en charge du dossier : .....................................................................................................................  

 

N° de téléphone : ............................................................................................................................................  

 

Nom du / des participant(s) : ..........................................................................................................................  
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RÈGLEMENT INTÉRIEUR DE LA FORMATION 
 
 
 

Article 1 – Objet et champ d'application 

Le présent règlement intérieur s'applique à toutes les personnes participant à une action de formation organisée 
par le centre de formation aux métiers de la natation et du sport. Il définit les règles d'hygiène et de sécurité, les 
règles générales et permanentes relatives à la discipline, ainsi que la nature et l'échelle des sanctions pouvant être 
prises à l'égard des stagiaires qui y contreviennent et les garanties procédurales applicables lorsqu'une sanction 
est envisagée. Toute personne doit respecter ce règlement pendant toute la durée de l'action de formation.  

Article 2 – Principes généraux 

La prévention des risques d'accidents et de maladies est impérative et exige de chacun le respect des prescriptions 
applicables en matière d'hygiène et de sécurité sur les lieux de formation. Chaque stagiaire se conforme aux 
consignes imposées par le centre de formation ou par les formateurs, notamment en ce qui concerne l'usage des 
matériels mis à disposition. Chaque stagiaire veille à sa sécurité personnelle et à celle des autres en respectant, 
en fonction de sa formation, les consignes générales et particulières en matière d'hygiène et de sécurité. S'il 
constate un dysfonctionnement du système de sécurité, il en avertit immédiatement le responsable pédagogique 
de la formation. 
Le non-respect de ces consignes expose la personne à des sanctions disciplinaires. 

Article 3 – Accident 

Le stagiaire victime d'un accident – survenu pendant la formation ou pendant le trajet entre le lieu de formation et 
son domicile ou son lieu de travail – ou le témoin de cet accident avertit immédiatement le responsable du centre 
de formation, son tuteur, voire son employeur. Le responsable de l'organisme de formation entreprend les 
démarches appropriées en matière de soins et réalise la déclaration auprès des services compétents. 

Article 4 – Boissons alcoolisées et drogues 

L'introduction ou la consommation de drogue ou de boissons alcoolisées dans les locaux est formellement 
interdite. Il est interdit aux stagiaires de pénétrer ou de séjourner en état d'ivresse ou sous l'emprise de drogue dans 
l'organisme de formation. 

Article 5 – Interdiction de fumer 

Il est formellement interdit de fumer dans les salles de formation et, plus généralement, dans l'enceinte de 
l'organisme de formation. 

Article 6 – Usage du téléphone 

Il est interdit de faire usage de son téléphone durant la formation. Les stagiaires susceptibles de recevoir un appel 
« urgent » doivent en informer le formateur ; l'appareil est alors mis sur vibreur. 

Article 7 – Horaires de formation 

Les stagiaires doivent se conformer aux horaires fixés et communiqués au préalable par le centre de formation. Si 
le volume d'heures de formation obligatoire n'est pas atteint, les stagiaires peuvent se voir refuser la délivrance du 
certificat de compétences ou la présentation à une session de validation. Chaque absence ou retard doit être 
motivé. 

Article 8 – Formalisme attaché au suivi de la formation 

Les stagiaires renseignent la feuille d'émargement au fur et à mesure du déroulement de l'action. Il peut leur être 
demandé de réaliser un bilan de la formation. À l'issue de l'action, ils se voient remettre une attestation de 
validation ou de compétence selon l'action de formation. Les stagiaires remettent, dans les meilleurs délais, au 
centre de formation tous documents indispensables à l'établissement d'une convention de formation 
(coordonnées du demandeur, prise en charge des frais liés à la formation…). 
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Article 9 – Accès aux locaux de formation 

Sauf autorisation expresse du responsable du centre de formation, les stagiaires ne peuvent : entrer ou demeurer 
dans les locaux de formation à d'autres fins que la formation ; y introduire, faire introduire ou faciliter l'introduction 
de personnes étrangères à la formation ; y procéder à la vente de biens ou de services. 

Article 10 – Tenue 

Le stagiaire est invité à se présenter à l'organisme en tenue vestimentaire correcte, propre et compatible avec la 
teneur du stage (secourisme, théorie, piscine). 

Article 11 – Comportement 

Il est demandé à tout stagiaire d'avoir un comportement garantissant le respect des règles élémentaires de savoir-
vivre et de savoir-être en collectivité, ainsi que le bon déroulement des formations. 

Article 12 – Utilisation du matériel 

Sauf autorisation particulière du responsable du centre de formation, l'usage du matériel de formation se fait sur 
les lieux de formation et est exclusivement réservé à l'activité de formation ; son utilisation à des fins personnelles 
est interdite. Le stagiaire est tenu de conserver en bon état le matériel qui lui est confié, d'en faire un usage 
conforme à son objet et selon les règles délivrées par le formateur, et de signaler immédiatement au formateur 
toute anomalie. 

Article 13 – Sanctions disciplinaires 

Tout manquement à l'une des prescriptions du présent règlement peut faire l'objet d'une sanction prononcée par 
le responsable du centre de formation ou son représentant. Tout agissement considéré comme fautif peut, selon 
sa nature et sa gravité, faire l'objet de l'une ou l'autre des sanctions suivantes : rappel à l'ordre ; avertissement écrit 
; blâme ; exclusion temporaire de la formation ; exclusion définitive de la formation. Le responsable de l'organisme 
de formation ou son représentant informe de la sanction prise l'employeur du salarié stagiaire, ou l'administration 
de l'agent stagiaire, et/ou le financeur du stage. Les amendes ou autres sanctions pécuniaires sont interdites.  

Article 14 – Financement personnel 

Les stagiaires finançant personnellement leur stage ne peuvent prétendre à aucun remboursement s'ils décident 
de leur propre chef de quitter la formation en cours. 

Article 15 – Droit à l'image 

Les stagiaires qui s'opposent à être photographiés ou filmés dans le cadre des différents événements organisés par 
l'association doivent expressément en faire état auprès du responsable du centre de formation. 
Les photographies et vidéos réalisées dans le cadre de cette formation pourront être utilisées à des fins 
promotionnelles, informatives ou de communication. 
 
 
 
 
 

Le Président de l'association – Cédric PANES 
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TEXTES DE RÉFÉRENCE 
 
 
 

• Arrêté du 29 juillet 2026 modifiant divers arrêtés relatifs aux filières de sécurité civile (NOR INTE2619852A), 
publié au JO du 1er août 2026, en vigueur au 1er octobre 2026 ; 

• Arrêté du 29 juillet 2026 portant création d'un dispositif temporaire de validation par l'expérience pour l'obtention 
du certificat de compétences de formateur en sauvetage aquatique (NOR INTE2619859A) ; 

• Arrêté du 15 juin 2024 modifié relatif à la filière aquatique de sécurité civile (NOR IOME2411561A) ; 

• Arrêté du 15 juin 2024 modifié relatif à la filière opérationnelle de sécurité civile dans le domaine de la formation 
aux premiers secours (NOR IOME2411565A) ; 

• Arrêté du 15 juin 2024 modifié relatif à la filière pédagogique de sécurité civile (NOR IOME2411566A); 

• Arrêté du 17 juin 2024 relatif à l'habilitation pour la formation aux premiers secours (NOR IOME2411568A) ; 

• Circulaire du 1er septembre 2026 relative aux modalités d'évaluation et de certification pour la formation initiale 
de surveillant sauveteur aquatique – référentiel national de certification (NOR INTE2623119C) ; 

• Circulaire du 1er septembre 2026 relative à la formation continue d'adaptation à l'unité d'enseignement « 
surveillance sauvetage aquatique » (NOR INTE2623125C) ; 

• Circulaire du 1er septembre 2026 relative aux modalités d'organisation du dispositif temporaire de validation 
par l'expérience pour l'obtention du certificat de compétences de formateur en sauvetage aquatique ; 

• Circulaire relative au programme de la formation continue des premiers secours et de la surveillance sauvetage 
aquatique (date et NOR à compléter) ; 

• Références techniques nationales – Premiers secours en équipe, édition juillet 2026 ; 

• Références techniques nationales – Surveillance sauvetage aquatique, édition septembre 2026 ; 

• RIF RIC SSA (version en vigueur). 


